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Qualitatssicherungs-Richtlinie fur die DGE-Zertifikate
Ernahrungsberater*in/DGE und Verpflegungsmanager*in/DGE
— Version 13.12.2021 -

Die Qualitatssicherungs-Richtlinie (QS-Richtlinie) der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V.
(DGE) regelt die Nutzungsbedingungen fir die DGE-Zertifikate. Die Qualitatssicherung der
Zertifikate beinhaltet den Nachweis von mindestens 50 Fortbildungspunkten in drei Jahren
(siehe Punktetabelle).

Dies ist die Voraussetzung, sich auf der DGE-Internetseite zu prasentieren sowie fur den Erwerb
des DGE-Zertifikatslogos.

Nutzungsbedingungen
B Die wissenschaftlichen Grundsétze der DGE sind zu beachten.

B Die Ernahrungsberatung ist frei von Produktwerbung und/oder Produktverkauf
durchzufihren.

B Bei Formulierungen oder AuRerungen darf nicht der Eindruck entstehen, dass der*die
DGE-Zertifikatsinhaber*in Mitarbeiter*in der DGE sei oder fur die DGE auftritt.

B Eine Werbung mit Namen oder Logo der DGE e. V. fur Dienstleistungen und/oder
Produkte ist nicht statthaft.

Giiltigkeit
Fir die Verlangerung der Gultigkeit des Zertifikats nach jeweils drei Jahren muss der Nachweis

von mindestens 50 Fortbildungspunkten erbracht werden.
Weitere Informationen: https://www.dge.de/fileadmin/public/doc/fb/qs/DGE-LLL-Datenbank.pdf

In Ausnahmefallen ist das Nachreichen oder Nachholen der Fortbildungen innerhalb von
drei Monaten auf Antrag mdglich. Wird einem Antrag auf Verlangerung der Fortbildungsfrist
stattgegeben, so kann das DGE-Zertifikat in diesem Zeitraum weiterverwendet werden.
Nach Ablauf dieser Frist ohne Fortbildungsnachweis verliert das DGE-Zertifikat seine
Gultigkeit und darf nicht mehr verwendet werden.
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Punktetabelle fliir die kontinuierliche Fortbildung der Zertifikate
Ernahrungsberater*in/DGE und Verpflegungsmanager*in/DGE

Fur die Qualitatssicherung sind innerhalb von drei Jahren mindestens 50 Fortbildungspunkte erforderlich.
Es werden nur ganze Punkte vergeben.

Fur die Tatigkeitsfelder Erndhrungsberatung, Erndhrungstherapie sowie Erndhrungsbildung sind die
Bereiche Ernahrung/Diatetik und Methodik angemessen zu berticksichtigen.

Kategorie Beschreibung Punkte (P) Nachweis

Seminare (Prasenz und Online)

Erweiterung der fir die 1 Punkt je UE* Teilnahmebescheinigung mit
Berufsausubung erforder- Angabe von Unterrichtsinhalten
lichen Kompetenzen und -einheiten

Veranstaltungen der Deutschen 1 Punkt je UE
Gesellschaft flr Erndhrung plus

(DGE), der Berufsverbande der 1 Zusatzpunkt
Diatassistent*innen (VDD) und  fir je 8 UE
Oecotropholog*innen (VDOE)

Kongresse, Tagungen, Fachvortriage (Prasenz und Online)

Vortrage 1 Punkt fur 1-2 UE Teilnahmebescheinigung mit
Kongresse, Fachtagungen, 3 Punkte: halber Tag bis Zeitangabe/Datumsangabe
Symposien, Workshops 6 Punkte: ganzer Tag

Online-Fachartikel mit Fragebogen

Selbststudium eines Artikels der 1 Punkt je Artikel Teilnahmebescheinigung
Erndhrungs Umschau sowie
anderer wissenschaftlicher max. 18 Punkte
Artikel mit Erfolgsnachweis in 3 Jahren
\") Sonstiges (z. B. informelles Lernen, Studium, Supervision, Selbstlernaufgaben)

anerkennungsfahig, wenn Informationen Teilnahmebescheinigung mit
ein enger Zusammenhang auf Anfrage Angabe von Unterrichtsinhalten
mit der beruflichen Tatigkeit und -einheiten sowie andere
vorhanden ist Nachweise

* UE = Unterrichtseinheit, entspricht 45 Minuten Gliltig seit 01.01.2007
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