
 

 

 

 

Leitbild der DGE-Fachgruppe Public Health Nutrition 

Die Arbeit der Fachgruppe konzentriert sich dabei auf Themen aus den Bereichen 

Ernährung, Gesundheitsförderung und Prävention chronischer, ernährungsmitbedingter 

Erkrankungen. Besonderes Augenmerk gilt Konzepten und Ansätzen, die ihre Wirkungen auf 

bevölkerungsbezogener Ebene entfalten. Damit richtet sich der Fokus der Fachgruppe 

neben adäquaten verhaltenspräventiven insbesondere auf verhältnispräventive Strategien. 

Die Fachgruppe hat sich hierfür folgende Ziele gesetzt: 

 Stärkung der Sichtbarkeit der Disziplin Public Health Nutrition (PHN) in der DGE 

 Stärkung der PHN in Forschung und Lehre 

 Integration des Themenfeldes Ernährung in bundesweite PH-Aktivitäten (z.B. 

Nationale Gesundheitsziele) durch Vernetzung mit relevanten Akteuren 

 Aufgreifen von Themen aus dem Bereich „International Nutrition“ und Nachhaltigkeit 

(z.B. Planetary Health, One Health) 

Die FG bearbeitet primär folgende Aufgabenfelder: 

 Aufbau eines Netzwerks der im Bereich PHN-Tätigen aus Forschung, Lehre und 

Praxisund das „PHN-E-Mail-Netzwerk“ (public-health-nutrition@listserv.dfn.de) 

 Verantwortliche Programmgestaltung der DGE-Kongresse für den Bereich PHN 

(Minisymposien, Vortrags- und Postersessions) 

 Durchführung FG-spezifischer Workshops/Symposia/Arbeitstagungen in 

Zusammenarbeit mit der DGE 

 Stärkung der Arbeit der DGE im Bereich der ernährungs- und 

bevölkerungsbezogenen Gesundheitsförderung und Prävention 

 Fachliche Unterstützung des DGE-Präsidiums (z. B. Stellungnahmen) 

 Mitarbeit an der Weiterentwicklung der Qualitätsstandards der DGE unter 

Berücksichtigung konzeptioneller Ansätze von Gesundheitsförderung und Public 

Health Nutrition 

 Beteiligung an der Erstellung von evidenzbasierter Handlungsempfehlungen, 

Stellungnahmen und Leitlinien 
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