
 

 
 
 
 
 
 
Leitbild DGE-Fachgruppe Ernährungsverhaltensforschung 
 
Das Präsidium der DGE hat 2010 die Einrichtung einer Fachgruppe 
Ernährungsverhaltensforschung beschlossen, um damit die 
ernährungsverhaltenswissenschaftliche Kompetenz der DGE zu bündeln und nach außen 
sichtbar zu machen. Die Fachgruppe (FG) hat sich am 17. März 2011 in Potsdam 
konstituiert. Als operationales Gremium der Fachgruppe Ernährungsverhaltensforschung 
(FG-EVF) wurde eine Steuerungsgruppe etabliert, um die fachliche Arbeit der FG zu leisten 
und zu koordinieren.  
 
Die FG-EVF aktiviert sich innerhalb der DGE und darüber hinaus mit der Zielsetzung, die 
Ernährungsverhaltenswissenschaft als ein wichtiges Arbeitsgebiet der DGE zu stärken und 
auszubauen. Die FG EVF wird mit anderen DGE FG (z. B. Public Health Nutrition; 
Ernährungsbildung; Ernährungsberatung) zusammenarbeiten, um auch dort ihre 
ernährungsverhaltenswissenschaftliche Expertise einzubringen.  
 
Die Fachgruppe hat sich dabei folgende Ziele gesetzt: 
 

• Entwicklung eines EVF Netzwerks im nationalen und internationalen Raum. 

• Enge Zusammenarbeit mit - und Unterstützung von verhaltenswissenschaftlich 

orientierten Fachgesellschaften und Verbänden. 

• Mitgestaltung von Forschungsprogrammen. 

• Umsetzung und Verbreitung ernährungsverhaltenswissenschaftlicher Erkenntnisse 

zum Nutzen und zur praktischen Anwendung in der Gesundheitsförderung und 

Prävention. 

• Fachliche Unterstützung der DGE sowie Einbringung 

ernährungsverhaltenswissenschaftlicher Kompetenz bei Veranstaltungen der DGE 

(wissenschaftliche Tagungen, Weiterbildungsprogramme, -kurse). 

• Ansprechpartner für Fragestellungen/Themen der Ernährungsverhaltensforschung 

innerhalb der DGE (z. B. bei Beratungsstandards). 
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