
 
 
 
 
 
 
 
Leitbild der DGE-Fachgruppe Ernährungsbildung 
 
Das Präsidium der DGE hat im Juli 2010 die Einrichtung einer Fachgruppe 
Ernährungsbildung beschlossen, um damit die Kompetenz im Bereich der Umsetzung von 
Ernährungswissenschaft speziell im Bereich der Ernährungsbildung DGE zu bündeln und 
nach außen sichtbar zu machen. Die Fachgruppe hat sich am 23. September 2010 in Bonn 
konstituiert.  
 
Als operationales Gremium der Fachgruppe wird eine Steuerungsgruppe etabliert. Für die 
Fachgruppe einschließlich der Steuerungsgruppe gilt die Geschäftsordnung für Fachgruppen 
der DGE vom 7.6.2011. 
 
Kernaufgabe der Fachgruppe wird es sein, konzeptionell zu arbeiten, Themen auszuwählen, 
Problemstellungen, Bedarfe und Lösungsansätze aufzuzeigen und in geeigneter Weise an 
relevante Entscheidungsträger und Akteure zu kommunizieren. Dazu wird insbesondere das 
Arbeiten im politischen Raum gehören.  
Ziel kann es dabei auch sein, Akteure und Aktionen zu vernetzen und inhaltliche Qualität 
über die Expertise der Fachgruppe abzusichern.  
 
Themenbereiche der Ernährungsbildung mit Bedeutung für die Arbeit der DGE-Fachgruppe 
können grundsätzlich folgende Bereiche von institutioneller und nicht-institutioneller bzw. 
formaler / non-formaler / informeller Bildung sein:  
 

• Berufliche Bildung, Weiterbildung, Professionalisierung von (akademischen) 
Fachkräften, z.B. Etablierung und Aktualisierung von Ernährungsbildung in Curricula 
der beruflichen Bildung (Hebammen, Erzieher, Sportlehrer etc.) 

• Weiterarbeit mit Ergebnissen von REVIS und dessen Etablierung in der schulischen 
Bildung 

• Ernährungsbildung als Bestandteil der Qualitätsentwicklung in KiTas und Schulen im 
Rahmen des Verpflegungsangebotes 

• Food and Nutrition Literacy 
• praktische Maßnahmen und Projekte in der Ernährungsbildung  
• Didaktische Materialien in der Ernährungsbildung 
• Rahmenbedingungen für Ernährungsbildung, z.B. “Gastlichkeit” 
• Anbieter und Angebote in der Ernährungsbildung  
• weitere Themen, die sich aus aktuellen Entwicklungen ergeben 

 
Die Entscheidung über den jeweils aktuellen Arbeitsschwerpunkt trifft die Steuerungsgruppe 
unter Berücksichtigung von Bedeutung, Aktualität und Kapazitäten und in Anpassung an die 
Geschäftsordnung. 
 
gez.  
FG‐Sprecherin  
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verpflichtet –  
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Essen und Trinken 
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