
Erklärung des Interessenskon昀氀ikts 

AG Lebensmi琀琀elbezogene Ernährungsempfehlungen

der Deutschen Gesellscha昀琀 für Ernährung e. V.

Vorbemerkungen
Alle Mitglieder der AG Lebensmi琀琀elbezogene Ernährungsempfehlungen der Deutschen Gesellscha昀琀 für Ernährung e. V. 

(DGE) sind gehalten, die nachstehende Erklärung von Interessen auszufüllen. Die Erklärung betri昀� 昀椀nanzielle und 

kommerzielle (materielle) sowie psychologische und soziale (immaterielle) Aspekte sowie Interessen der Expert*innen 

selbst innerhalb des laufenden Jahres oder der letzten 3 Jahre. 

De昀椀ni琀椀on von Interessenskon昀氀ikten
Alle Interessen bzw. Kon昀氀ikte, die die Objek琀椀vität und Unabhängigkeit der Expert*innen beeinträch琀椀gen können oder 

bei denen vernün昀琀igerweise davon ausgegangen werden kann, dass sie diese beeinträch琀椀gen, müssen o昀昀en gelegt 

werden. Sie müssen auf diesem Dokument zur Interessenerklärung alle 昀椀nanziellen, nich琀昀inanziellen, beru昀氀ichen oder 

sons琀椀gen Beziehungen und Ak琀椀vitäten o昀昀enlegen, die für die lebensmi琀琀elbezogenen Ernährungsempfehlungen 

relevant sind, sowie alle Beziehungen und Ak琀椀vitäten, die durch das Ergebnis der lebensmi琀琀elbezogenen 

Ernährungsempfehlungen beein昀氀usst werden könnten. 

Sämtliche Interessen sind anzugeben unabhängig davon, ob der/die Erklärende selbst darin einen Interessenskon昀氀ikt 

sieht oder nicht.

Erklärung zum Ausfüllen 

Bi琀琀e füllen Sie das Formular vollständig aus und machen sie zu allen Aspekten konkrete Angaben.

Sie müssen die DGE umgehend informieren, wenn sich die angegebenen Daten ändern. 

Beantworten Sie bi琀琀e jede der nachstehenden Fragen, bezogen auf das laufende Jahr bzw. der 3 Kalenderjahre zuvor. 

Wenn Sie eine der Fragen mit "Ja" beantworten, beschreiben Sie bi琀琀e kurz die Umstände auf der letzten Seite des 

Dokuments (s. „Erläuterung der "Ja"-Antworten“).

"Unternehmen" umfasst jedes kommerzielle Unternehmen, einen Industrieverband, eine Forschungseinrichtung oder 

ein sons琀椀ges Unternehmen, dessen Finanzierung in erheblichem Maße aus kommerziellen Quellen stammt und 

dessen Interessen mit den lebensmi琀琀elbezogene Ernährungsempfehlung in Verbindung steht. "Organisa琀椀on" schließt 

eine staatliche, interna琀椀onale oder gemeinnützige Organisa琀椀on ein. 

Die Inhalte der Erklärung werden auf der Webseite der DGE unter h琀琀ps://www.dge.de/dge/organisa琀椀on-der-

deutschen-gesellscha昀琀-fuer-ernaehrung/spezielle-ernaehrungsfragen-in-eigenen-arbeitsgruppen/ verö昀昀entlicht.

Allgemeine Angaben

Titel: 

Name: 

Ins琀椀tu琀椀on (derzeit): 

Posi琀椀on / Funk琀椀on (derzeit): 

Adresse: 

E-Mail-Adresse:

Frühere Arbeitgeber, Posi琀椀onen sowie Funk琀椀onen, der letzten 3 Jahre, bi琀琀e auf der letzten Seite (s. „Erläuterung der 

"Ja"-Antworten“) darlegen. 
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Dr.

Oliver Lindtner

Bundesinstitut für Risikobewertung

Leitung der Fachgruppe "Lebensmittelexposition und Gesamtbewertung"

Max-Dohrn-Str. 8-10, 10589 Berlin

oliver.lindtner@bfr.bund.de
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Direkte, 昀椀nanzielle Interessen
Hier werden 昀椀nanzielle Beziehungen zu Unternehmen, Ins琀椀tu琀椀onen oder Interessenverbänden erfasst. 

Haben Sie Zuwendungen von kommerzielle Einrichtungen, Unternehmen, industriellen Interessenverbänden, 

kommerziell orien琀椀erten Au昀琀ragsins琀椀tuten, ö昀昀entlichen Geldgebern (z.B. Ministerien), S琀椀昀琀ungen oder anderen 

Geldgebern erhalten?

Beschä昀琀igung und Beratung
Haben Sie eine Vergütung von einem Unternehmen oder einer Organisa琀椀on erhalten, deren Interessen mit den 

lebensmi琀琀elbezogenen Ernährungsempfehlungen zusammenhängen?

1a  Beschä昀琀igung   Ja  Nein 

1b  Beratung   Ja  Nein 

1d  Sons琀椀ges   Ja  Nein 

Forschungsunterstützung
Haben Sie Unterstützung von einem Unternehmen oder einer Organisa琀椀on erhalten, deren Interessen mit den 

lebensmi琀琀elbezogenen Ernährungsempfehlungen zusammenhängen?

2a Forschungsunterstützung, einschließlich Zuschüsse, Koopera琀椀onen, Sponsoring, 

Dri琀琀mi琀琀el, sons琀椀ge Finanzierung

  Ja  Nein 

2b Nicht-monetäre Unterstützung (einschließlich Ausrüstung, Einrichtungen, 

Forschungsassistenten, bezahlte Reisen zu Sitzungen usw.)

  Ja  Nein 

2c Unterstützung (einschließlich Honorare) für Vorträgen, ö昀昀entliche Reden, 

Schulungen

  Ja  Nein 

Inves琀椀琀椀onsinteressen
Haben Sie Beteiligungen an einem Unternehmen oder einer Organisa琀椀on, dessen Interessen mit den 

lebensmi琀琀elbezogenen Ernährungsempfehlungen zusammenhängen? Bi琀琀e geben Sie auch indirekte Beteiligungen an, 

z. B. an einer Treuhand- oder Holdinggesellscha昀琀. Sie können Investmen琀昀onds, Pensionsfonds oder ähnliche Anlagen 

ausschließen, die breit gestreut sind und über die Sie keine Kontrolle ausüben.

3a Ak琀椀en, Anleihen, Ak琀椀enop琀椀onen, sons琀椀ge Wertpapiere (z. B. Leerverkäufe)   Ja  Nein 

3b Kommerzielle Geschä昀琀sinteressen (z. B. Inhaberscha昀琀en, Partnerscha昀琀en, Joint 

Ventures, Vorstandsmitgliedscha昀琀en, Mehrheitsbeteiligungen)

  Ja  Nein 
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Geis琀椀ges Eigentum
Haben Sie Rechte an geis琀椀gem Eigentum, die durch die Entwicklung bzw. das Ergebnis der lebensmi琀琀elbezogenen 

Ernährungsempfehlungen verbessert oder beeinträch琀椀gt werden könnten?

4a Patente, Marken, Urheberrechte (einschließlich anhängiger Anträge)   Ja  Nein 

4b Geschütztes Know-how in einem Sto昀昀, einer Technologie, einem Verfahren, Daten   Ja  Nein 

Indirekte Interessen
Hier werden persönliche Beziehungen zu We琀琀bewerber*innen sowie ehrenamtlichen Ak琀椀vitäten, aus denen ein 

indirektes Interesse abgeleitet werden kann, erfasst. Hierunter fallen auch solche, die indirekt mit 昀椀nanziellen 

Interessen verbunden sein können.

Ö昀昀entliche Erklärungen und Posi琀椀onen

5a Wird Ihre Ak琀椀vität im Rahmen der AG Ihnen Zugang zu vertraulichen geschützten   

Informa琀椀onen eines/einer We琀琀bewerbers/ We琀琀bewerberin verscha昀昀en oder Ihnen 

einen persönlichen, beru昀氀ichen, 昀椀nanziellen oder geschä昀琀lichen We琀琀bewerbsvorteil 

verscha昀昀en?

  Ja  Nein 

5b Haben bzw. ha琀琀en Sie ein bezahltes oder unbezahltes Amt oder eine andere Posi琀椀on 

inne, in der Sie Interessen vertreten oder eine Posi琀椀on verteidigt haben, die mit den 

lebensmi琀琀elbezogenen Ernährungsempfehlung in Verbindung steht?

  Ja  Nein 

Zusätzliche Informa琀椀onen

6a Sehen Sie andere Aspekte oder Umstände, die von Dri琀琀en als einschränkend in Bezug 

auf Ihre Objek琀椀vität oder Unabhängigkeit wahrgenommen werden könnten?

  Ja  Nein 
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Erläuterung der "Ja"-Antworten: 
Wenn Sie eine der obigen Fragen mit "Ja" beantwortet haben, beschreiben Sie kurz die Umstände auf dieser Seite. 

Wenn Sie die Art des Interesses nicht oder unvollständig beschreiben, wird davon ausgegangen, dass ein erheblicher 

Interessenskon昀氀ikt vorliegt. 

Beschreiben Sie die Anliegen (unter Nennung der Nummer), die beteiligten Parteien, den Zeitrahmen und andere 

relevante Details.

 

Erklärung 
Ich erkläre hiermit eidessta琀琀lich, dass die o昀昀engelegten Informa琀椀onen nach meinem besten Wissen und Gewissen 

wahrheitsgemäß und vollständig sind. Sollte sich an den obigen Angaben etwas ändern, werde ich die zuständigen 

Mitarbeitenden der DGE unverzüglich davon in Kenntnis setzen und ein neues Formular für die Interessenerklärung 

ausfüllen, in dem die Änderungen beschrieben sind. Dies gilt für Änderungen, die während der Entwicklung der 

lebensmi琀琀elbezogenen Ernährungsempfehlungen und in der Zeit bis zur Verö昀昀entlichung der endgül琀椀gen Ergebnisse 

eintreten. 

Mit dem Ausfüllen und Unterzeichnen dieses Formulars erkläre ich mich damit einverstanden, dass meine 

pesonenbezogenen Daten (Titel, Name, Ins琀椀tu琀椀on, Posi琀椀on / Funk琀椀on, Adresse, E-Mail-Adresse, Interessen) 

verarbeitet werden. Ich s琀椀mme der Verö昀昀entlichung meiner Interessenserklärung auf der Webseite der DGE zu.

In die Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten willige ich ein. Mir ist bekannt, dass ich die hiermit erteilte 

Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukun昀琀 widerrufen kann. 

Teilen Sie den Widerruf bi琀琀e schri昀琀lich der Geschä昀琀sstelle der DGE mit.

Wir verweisen auf unsere Datenschutzerklärung [www.dge.de/datenschutz/] und informieren Sie über Ihre Rechte bei 

der Erhebung von personenbezogenen Daten gemäß DGSVO Art. 13.

Ort, Datum:    Unterschri昀琀:                
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1a. 
Im Geschäftsbereich des BMLEH (öffentlicher Geldgeber) angestellt. BMLEH hat natürlicherweise Verbindung zum Thema 
FBDG, aber aufgrund der gesetzlich verankerten fachlichen Unabhängigkeit des BfR resultiert hieraus kein Interessenskonflikt.  
 
2a. 
Europäische Kommission (Horizon2021): Projekt FNS-Cloud mit BfR-Beteiligung zur Entwicklung eines Piloten für eine App für 
Verbraucher zur Darstellung von Gehalten aus Total Diet Studien (FoodMagnifier). Richtet sich auf Basis von Gehaltswerten an 
Verbraucher mit der Intention Aufnahme von potentiell gesundheitlich schädlichen Stoffen durch eigenes Verhalten zu reduzieren. 
Gibt aber keine Empfehlung, weder zu Verzehrsmengen noch anderer Art.

Berlin, 05.09.2025 Oliver Lindtner
Digital unterschrieben von 

Oliver Lindtner 

Datum: 2025.09.05 07:58:06 

+02'00'

http://www.dge.de/datenschutz/
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