Erklarung des Interessenskonflikts
AG Lebensmittelbezogene Ernahrungsempfehlungen
der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V.

Vorbemerkungen

Alle Mitglieder der AG Lebensmittelbezogene Erndhrungsempfehlungen der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V.
(DGE) sind gehalten, die nachstehende Erklarung von Interessen auszufiillen. Die Erklarung betrifft finanzielle und
kommerzielle (materielle) sowie psychologische und soziale (immaterielle) Aspekte sowie Interessen der Expert*innen
selbst als auch ihrer personlichen/professionellen Partner*innen innerhalb des laufenden Jahres oder der letzten 3
Jahre.

Definition von Interessenskonflikten

Alle Interessen bzw. Konflikte, die die Objektivitat und Unabhangigkeit der Expert*innen beeintrachtigen kénnen oder
bei denen vernlinftigerweise davon ausgegangen werden kann, dass sie diese beeintrachtigen, miissen offen gelegt
werden. Sie miissen auf diesem Dokument zur Interessenerklarung alle finanziellen, nichtfinanziellen, beruflichen oder
sonstigen Beziehungen und Aktivitaten offenlegen, die fiir die lebensmittelbezogenen Erndhrungsempfehlungen
relevant sind, sowie alle Beziehungen und Aktivitdten, die durch das Ergebnis der lebensmittelbezogenen
Erndhrungsempfehlungen beeinflusst werden kénnten.

Sie missen auch relevante Beziehungen und Aktivitdten lhrer unmittelbaren Familienangehérigen (s. ,,Erklarung zum
Ausfiillen”) und, wenn Sie sich dessen bewusst sind, relevante Interessen anderer Parteien angeben, mit denen Sie
wesentliche gemeinsame Interessen haben und bei denen der Eindruck entstehen kénnte, dass sie Ihr Urteilsvermdgen
in unzuldssiger Weise beeinflussen (z. B. Arbeitgeber*innen, enge berufliche Partner*innen, Verwaltungseinheit oder
Abteilung). Samtliche Interessen sind anzugeben unabhangig davon, ob der/die Erklarende selbst darin einen
Interessenskonflikt sieht oder nicht.

Erklarung zum Ausfiillen

Bitte fiillen Sie das Formular vollstdandig aus und machen sie zu allen Aspekten konkrete Angaben.

Sie miissen die DGE umgehend informieren, wenn sich die angegebenen Daten dndern.

Beantworten Sie bitte jede der nachstehenden Fragen, bezogen auf das laufende Jahr bzw. der 3 Kalenderjahre zuvor.
Wenn Sie eine der Fragen mit "Ja" beantworten, beschreiben Sie bitte kurz die Umstande auf der letzten Seite des
Dokuments (s. ,Erlauterung der "Ja"-Antworten”).

Der Begriff "Sie" bezieht sich auf Sie selbst und lhre unmittelbaren Familienangehérigen (d. h. Ehepartner*in sowie
Partner*in, mit dem/der Sie eine enge persénliche Beziehung haben und Ihre Kinder) sowie die Einrichtung bzw. die
Forschungseinheit fiir die Sie tatig sind.

"Unternehmen" umfasst jedes kommerzielle Unternehmen, einen Industrieverband, eine Forschungseinrichtung oder
ein sonstiges Unternehmen, dessen Finanzierung in erheblichem Male aus kommerziellen Quellen stammt und dessen
Interessen mit den lebensmittelbezogene Erndahrungsempfehlung in Verbindung steht. "Organisation" schlieRt eine
staatliche, internationale oder gemeinniitzige Organisation ein.

Die Inhalte der Erkldrung werden auf der Webseite der DGE unter https://www.dge.de/dge/organisation-der-

deutschen-gesellschaft-fuer-ernaehrung/spezielle-ernaehrungsfragen-in-eigenen-arbeitsgruppen/ veréffentlicht.

Allgemeine Angaben

Titel: Dr.

Name: Maike Gutmann

Institution (derzeit): Deutsche Gesellschaft fur Ernahrung e.V.
Position / Funktion (derzeit): Leiterin Referat Wissenschaftsredaktion
Adresse: Godesberger Allee 136

E-Mail-Adresse: gutmann@dge.de

Friihere Arbeitgeber, Positionen sowie Funktionen, der letzten 3 Jahre, bitte auf der letzten Seite (s. ,,Erlauterung der
"Ja"-Antworten”) darlegen.
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Direkte, finanzielle Interessen
Hier werden finanzielle Beziehungen zu Unternehmen, Institutionen oder Interessenverbanden erfasst.

Haben Sie Zuwendungen von kommerzielle Einrichtungen, Unternehmen, industriellen Interessenverbanden,
kommerziell orientierten Auftragsinstituten, 6ffentlichen Geldgebern (z.B. Ministerien), Stiftungen oder anderen
Geldgebern erhalten?

Beschiftigung und Beratung
Haben Sie eine Verglitung von einem Unternehmen oder einer Organisation erhalten, deren Interessen mit den
lebensmittelbezogenen Erndhrungsempfehlungen zusammenhangen?

la  [Beschiftigung Ja[X] Nein [J
1b  |Beratung Ja[d Nein [X]
1d  |Sonstiges Ja[] Nein [x]

Forschungsunterstiitzung
Haben Sie Unterstlitzung von einem Unternehmen oder einer Organisation erhalten, deren Interessen mit den
lebensmittelbezogenen Ernahrungsempfehlungen zusammenhangen?

2a Forschungsunterstiitzung, einschlieBlich Zuschiisse, Kooperationen, Sponsoring, Ja[] Nein [X]
Drittmittel, sonstige Finanzierung

2b | Nicht-monetére Unterstiitzung (einschlieRlich Ausriistung, Einrichtungen, Ja[INein
Forschungsassistenten, bezahlte Reisen zu Sitzungen usw.)

2c Unterstiitzung (einschlieBlich Honorare) fiir Vortragen, 6ffentliche Reden, Ja[I Nein [X]
Schulungen

Investitionsinteressen

Haben Sie Beteiligungen an einem Unternehmen oder einer Organisation, dessen Interessen mit den
lebensmittelbezogenen Erndhrungsempfehlungen zusammenhdngen? Bitte geben Sie auch indirekte Beteiligungen an,
z. B. an einer Treuhand- oder Holdinggesellschaft. Sie kdnnen Investmentfonds, Pensionsfonds oder dhnliche Anlagen
ausschlielRen, die breit gestreut sind und (iber die Sie keine Kontrolle ausiiben.

3a | Aktien, Anleihen, Aktienoptionen, sonstige Wertpapiere (z. B. Leerverkaufe) Ja[ Nein [x]

3b [Kommerzielle Geschéftsinteressen (z. B. Inhaberschaften, Partnerschaften, Joint Ja[INein
Ventures, Vorstandsmitgliedschaften, Mehrheitsbeteiligungen)

Geistiges Eigentum
Haben Sie Rechte an geistigem Eigentum, die durch die Entwicklung bzw. das Ergebnis der lebensmittelbezogenen
Ernahrungsempfehlungen verbessert oder beeintrachtigt werden kdnnten?
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4a

Patente, Marken, Urheberrechte (einschlieRlich anhadngiger Antrage)

Ja[d Nein X]

4b

Geschiitztes Know-how in einem Stoff, einer Technologie, einem Verfahren, Daten

Ja[ Nein [x]

Indirekte Interessen
Hier werden persénliche Beziehungen zu Wettbewerber*innen sowie ehrenamtlichen Aktivitdten, aus denen ein
indirektes Interesse abgeleitet werden kann, erfasst. Hierunter fallen auch solche, die indirekt mit finanziellen

Interessen verbunden sein kénnen.

Offentliche Erklirungen und Positionen

5a

\Wird Ihre Aktivitat im Rahmen der AG Ihnen Zugang zu vertraulichen geschiitzten
Informationen eines/einer Wettbewerbers/ Wettbewerberin verschaffen oder Ihnen
einen personlichen, beruflichen, finanziellen oder geschéftlichen Wettbewerbsvorteil
verschaffen?

Ja[d Nein X]

5b

Haben bzw. hatten Sie ein bezahltes oder unbezahltes Amt oder eine andere Position
inne, in der Sie Interessen vertreten oder eine Position verteidigt haben, die mit den
lebensmittelbezogenen Ernahrungsempfehlung in Verbindung steht?

Ja[J Nein

Zusatzliche Informationen

ba

\Wiirde die Entwicklung bzw. das Ergebnis der lebensmittelbezogenen
Erndhrungsempfehlungen lhrer Kenntnis nach die Interessen anderer Personen, mit
denen Sie wesentliche gemeinsame personliche, berufliche, finanzielle oder
geschaftliche Interessen haben (s. ,Erkldrung zum Ausfiillen”), beglinstigen oder
beeintrachtigen?

Ja[ Nein

6b

Sehen Sie andere Aspekte oder Umstande, die von Dritten als einschrankend in Bezug
auf Ihre Objektivitat oder Unabhangigkeit wahrgenommen werden kdnnten?

Ja[ Nein
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Erlauterung der "Ja"-Antworten:

Wenn Sie eine der obigen Fragen mit "Ja" beantwortet haben, beschreiben Sie kurz die Umstande auf dieser Seite.
Wenn Sie die Art des Interesses nicht oder unvollstandig beschreiben, wird davon ausgegangen, dass ein erheblicher
Interessenskonflikt vorliegt.

Beschreiben Sie die Anliegen (unter Nennung der Nummer), die beteiligten Parteien, den Zeitrahmen und andere
relevante Details.

zu 1a: seit 3/2019 Leitung des Referates Wissenschaftsredaktion und damit auch mit dem Thema FBDG befasst

Erkldrung

Ich erklare hiermit eidesstattlich, dass die offengelegten Informationen nach meinem besten Wissen und Gewissen
wahrheitsgemaR und vollstandig sind. Sollte sich an den obigen Angaben etwas dandern, werde ich die zustdandigen
Mitarbeitenden der DGE unverziiglich davon in Kenntnis setzen und ein neues Formular fiir die Interessenerklarung
ausfiillen, in dem die Anderungen beschrieben sind. Dies gilt fiir Anderungen, die wihrend der Entwicklung der
lebensmittelbezogenen Erndhrungsempfehlungen und in der Zeit bis zur Verdffentlichung der endgiiltigen Ergebnisse
eintreten.

Mit dem Ausfillen und Unterzeichnen dieses Formulars erklare ich mich damit einverstanden, dass meine
pesonenbezogenen Daten (Titel, Name, Institution, Position / Funktion, Adresse, E-Mail-Adresse, Interessen)
verarbeitet werden. Ich stimme der Veréffentlichung meine Interessenserklarung auf der Webseite der DGE zu.

In die Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten willige ich ein. Mir ist bekannt, dass ich die hiermit erteilte
Einwilligung jederzeit mit Wirkung fiir die Zukunft widerrufen kann.
Teilen Sie den Widerruf bitte schriftlich der Geschaftsstelle der DGE mit.

Wir verweisen auf unsere Datenschutzerklarung [www.dge.de/datenschutz/] und informieren Sie liber Ihre Rechte bei

der Erhebung von personenbezogenen Daten gemaR DGSVO Art. 13. .. .
gvonp & & . Digital unterschrieben von

dalKe Maike Gutmann

Datum: 2023.08.01 15:01:14
Gutmann <0080

Bonn, 1. August 2023

Ort, Datum: Unterschrift:
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