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Gemeinschaftsverpflegung

▪ Zur Gemeinschaftsverpflegung gehört die Verpflegung in 
Kindertagesstätten, Schulen, Senioreneinrichtungen, 
Betriebskantinen, Kliniken oder beim „Essen auf Rädern“

▪ Täglich essen Schätzungen zufolge circa 16 Millionen 
Menschen in Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung

▪ Davon sind rund 6 Millionen Kinder und Jugendliche in Kitas 
und Schulen

▪ Die Gemeinschaftsverpflegung erreicht viele Menschen 
unterschiedlicher Einkommensschichten 

▪ Möglichst gute Qualität ist erstrebenswert 



DGE-Qualitätsstandards

➢ unterstützen bei dem Angebot einer ausgewogenen und 
nachhaltigen Verpflegung

➢ definieren wissenschaftlich basierte Kriterien für qualitativ 
hochwertiges Essen

➢ erläutern praxisbezogen, was zu einer bedarfs- und 
bedürfnisorientierten Verpflegung gehört

➢ beinhalten Empfehlungen zur Nachhaltigkeit und benennen 
vier Dimensionen: Gesundheit, Soziales, Umwelt und Tierwohl



DGE-VerpflegungsCheck: Qualität sichtbar 

machen

▪ Einrichtungen und  Betriebe der 
Gemeinschaftsgastronomie und -verpflegung können auf 
einen Blick zeigen, wie gesund und nachhaltig ihr 
Verpflegungsangebot ist

▪ einfach – digital – transparent



DGE-VerpflegungsCheck: Ernährungsarmut 

entgegen wirken

▪ Die von der DGE vergebene 
Auszeichnung kann indirekt auf 
Ernährungsarmut einwirken:

➢ Instrument zur 
Qualitätsentwicklung

➢ Qualität wird sichtbar durch 
die Veröffentlichung auf der 
DGE-Homepage

➢ Politische Steuerung von 
Gemeinschaftsverpflegung ist 
möglich



DGE-VerpflegungsCheck: Politische 

Möglichkeiten durch Transparenz

▪ Die Auszeichnung kann dazu genutzt werden:

➢ Mindeststandards in der öffentlichen Vergabe einzuführen,

➢ Qualitätsverbesserungen einzufordern,

➢ Fördermittel an Qualitätsziele zu knüpfen.



https://www.dge.de/gemeinschaftsgastronomie/dge-verpflegungscheck/



Mission: Gesund und bezahlbar

Botschaften:

▪ „Wir sichern Qualität dort, wo viele armutsbetroffene 
Menschen essen – in der Gemeinschaftsverpflegung.“

▪ „Wir machen diese Qualität transparent und steuerbar 
durch die DGE-Qualitätsstandards und durch den DGE-
VerpflegungsCheck.“

▪ „Wir koppeln Qualitätsinstrumente mit sozialer Preis- und 
Zugangspolitik, damit gute Verpflegung tatsächlich alle 
erreicht.“
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