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Gesund und bezahlbar:
Der DGE-VerpflegungsCheck als Chance fir eine
hohe Qualitat in der Gemeinschaftsverpflegung

Im Rahmen des Parlamentarischen Dinners am 09. Juni 2026
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Gemeinschaftsverpflegung

= Zur Gemeinschaftsverpflegung gehort die Verpflegung in
Kindertagesstatten, Schulen, Senioreneinrichtungen,
Betriebskantinen, Kliniken oder beim ,,Essen auf Radern®

=  Taglich essen Schatzungen zufolge circa 16 Millionen
Menschen in Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung

= Davon sind rund 6 Millionen Kinder und Jugendliche in Kitas
und Schulen

= Die Gemeinschaftsverpflegung erreicht viele Menschen
unterschiedlicher Einkommensschichten

= Moglichst gute Qualitat ist erstrebenswert
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DGE-Qualitatsstandards

» unterstlitzen bei dem Angebot einer ausgewogenen und
nachhaltigen Verpflegung

» definieren wissenschaftlich basierte Kriterien fur qualitativ
hochwertiges Essen

» erlautern praxisbezogen, was zu einer bedarfs- und
bedurfnisorientierten Verpflegung gehort

» beinhalten Empfehlungen zur Nachhaltigkeit und benennen
vier Dimensionen: Gesundheit, Soziales, Umwelt und Tierwohl

DGE-Qualititsstandard G ita ar DGE-Qualitatsstandard
fir die Verpflegung in Kitas

fur die Verpflegung in Kliniken
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DGE-VerpflegungsCheck: Qualitat sichtbar  be

ol

machen

Einrichtungen und Betriebe der
Gemeinschaftsgastronomie und -verpflegung konnen auf
einen Blick zeigen, wie gesund und nachhaltig ihr

Verpflegungsangebot ist

DGE-VerpflegungsCheck

Anmeldung

einfach — digital — transparent

Los geht’s.

Willkommen bei dem DGE-VerpflegungsCheck
der Deutschen Gesellschaft fir Ernéhrung e.V.

Beoutzernome (1)

https://dge-verpflegungscheck.dge.de/anmeldung



DGE-VerpflegungsCheck: Ernahrungsarmut

entgegen wirken

= Dievonder DGE vergebene
Auszeichnung kann indirekt auf
Ernahrungsarmut einwirken:

> Instrument zur
Qualitatsentwicklung

» Qualitat wird sichtbar durch
die Veroffentlichung auf der
DGE-Homepage

> Politische Steuerung von
Gemeinschaftsverpflegung ist
moglich

Das Kleingedruckte
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DGE-VerpflegungsCheck: Politische
Moglichkeiten durch Transparenz

= Die Auszeichnung kann dazu genutzt werden:
» Mindeststandards in der offentlichen Vergabe einzufuhren,
» Qualitatsverbesserungen einzufordern,

» Fordermittel an Qualitatsziele zu knupfen.
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DGEprufte Qualitat
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Bei Fragen zum DGE-VerpflegungsCheck wenden Sie sich an:

Antje Scholl
Telefon: +49 228 3776-651

Manuel Soff
Telefon: +49 228 3776-655

E-Mail: dge-verpflegungscheck@dge.de

https://www.dge.de/gemeinschaftsgastronomie/dge-verpflegungscheck/



Mission: Gesund und bezahlbar

Botschaften:

,Wir sichern Qualitat dort, wo viele armutsbetroffene
Menschen essen —in der Gemeinschaftsverpflegung.”

,Wir machen diese Qualitat transparent und steuerbar
durch die DGE-Qualitatsstandards und durch den DGE-
VerpflegungsCheck.*

»Wir koppeln Qualitatsinstrumente mit sozialer Preis- und
Zugangspolitik, damit gute Verpflegung tatsachlich alle
erreicht.”
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